
Meine Rolle im Team
„Das Ganze ist mehr als die Summe seiner Teile“

Damit das Ganze – also das Team- wirken kann, ist es wichtig, dass sich die
einzelnen Teile des Teams ihrer Rolle und Aufgaben und ihrem Beitrag zum
Gelingen des Ganzen bewusst sind.

Zielgruppe: Alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen, die in Teams arbeiten

Themen: Erfolgsfaktoren von Teams

 Was für ein Typ bin ich eigentlich?

 Kommunikation - Siegen ist nicht alles: Gesprächsführung

 Aufgaben strukturieren

 Kritisieren, ohne zu verletzen

 Die Kunst der fairen Konfl iktlösung

 Selbstwertgefühl und Selbstvertrauen

 Umgang mit anspruchsvollen Situationen

Dauer: 2 Tage

Methode: Eigenrefl exion, Diskussion, Rollenspiele, Film, Trainer-Input, Video-Feedback, Gruppenarbeiten

  In diesen Trainings wird mit dem Auftraggeber die besondere Themenausgestaltung für die jeweilige 
Situation individuell angepasst und auf Wunsch auch mit zwei Trainern gearbeitet. Dies empfehlen 
wir vor allem dann, wenn das Seminar für das ganze reale Team gestaltet ist.
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